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こんにちは。 

あなたやあなたのお客様の商品やサービスが 

もっともっと世の中に知られて、 

売れていくために大切なもの 

「あなたのために『名入れ』を追求する」 

マツウラです。 

日頃のマツウラの様子がわかる記事を 

中心にお伝えしていきます。 

    *    *    *    * 

◆それでは「となりのマツウラさん」の各記事をお楽しみください。 
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＊＊＊投資の「い・ろ・は」＊＊＊ 

～今話題の投資についてマツウラ社員が聞いてみた～ 

 

投資と聞くとどんなイメージでしょうか？ 

「お金が増えるかもしれないけど、減る可能性もある」 

「お金持ちがやっていて、庶民の私たちには関係ない」 

「ギャンブルのようなもの」 

というあまりよくないイメージの方も多いかと思います。 

 

最近は国でも投資を推奨していて「NISA」や「iDeCo」などの制度もあり、 

投資を始める方も多くなってきていると聞きます。 

そこで今回マツウラでは投資についてファイナンシャルプランナーの講師に来

ていただき 

投資の「いろは」として投資をする必要性や、投資との向き合い方など教えて

いただきました。 

 

【老後の資金について】 

投資の大きな理由の一つとしては老後資金の確保といわれています。 



特に若い方たちは年金だけでは生活ができなくなるといわれており、他の財源

が必要になります。 

 

【お金の分け方】 

現在保有のお金（資産）は区別すると分かりやすくなります。 

・「使う」お金（流動性資金） 生活費や交際費などすぐに使うお金 

・「貯める」お金（安全性資金） 教育費や住宅費などいずれ必要になるお金 

・「増やす」お金（収益性資金） 老後資金など 

この 3パターンに分けることで投資にまわせるお金（増やすお金）が今いくら

あるのか、 

毎月いくら回せるのかを把握することが出来ます。 

 

【貯金とインフレ率】 

銀行に貯金していれば安心という時代は崩れつつあるようです。 

貯金していても金利は微々たるもの。 

インフレによってモノの値段、税金が上がると実際に使用できる金額は減る為、 

銀行に預けていても実際には目減りしているといわれています。 

 

【短期投資と長期投資】 

投資には 2種類あるといわれています。 

・短期間（数日～数年）で売り買いをする方法。 

・長期間（十年以上）長期にわたって金融商品を保有し続ける方法。 

一般的に短期投資はギャンブル性が高く、長期投資はリスクを抑えながら運用

できます。 

 

【分散投資と積立投資】 

よりリスクを抑える方法としては分散投資と積立投資があります。 

・分散投資 投資先を複数にする投資方法 

よくタマゴとカゴで例えられますが、1 つのカゴにタマゴを全部入れるのでは

なく、 

複数のカゴに少しずつタマゴを入れておいた方がカゴを落とした時の損害は少

なくなります。 

同じように投資も複数の商品に少額で投資にまわした方がリスクが抑えられま

す。 

・積立投資 一定の金額で定期的に投資する方法 



一度に全額投資にまわすのではなく、毎月（毎年）一定の金額を投資すること

により、 

価格の値下り時には購入量が多くなり、値上り時には購入量が少なくなる投資

方法（ドルコスト平均法）です。 

 

今回は投資の具体的なやり方というよりも、その前段階のお話をしていただき

ました。 

投資はどうしても自己判断で行うものです。 

どんなに安全に見える投資も元本割れのリスクは必ずありますが、 

「長期」「分散」「積立」を行う事でそのリスクを少なくすることは可能にな

ります。 

しっかりとご自身でご確認され、それでも分からないことはファイナンシャル

プランナーなど 

専門家にご相談ください。 

 

 

 

【２】＊＊＊今週のマツウラ SNS新着＊＊＊ 

Google ビジネス プロフィールの最新投稿をご紹介します。 

 

「夜を明るく照らしてくれる」といえば江戸時代は月や行灯でしたが、 

今は蛍光灯などの電気の光でしょう。 

 

そんな電気が日本に伝わったのは明治 11 年３月 25日。 

工部省電信局は万国電信連合に加盟する準備として 

東京木挽町に電信中央局を設けました。 

この日は工部卿の伊藤博文や各国行使など 

150人を超える人々が参加した開局祝賀会も開催され、 

日本で初めて公の場で電灯が点灯された日でもあります。 

 

当時はアーク灯と呼ばれる明かり主流でしたが、 

現在主流なのは「蛍光灯」「白熱球」「LED電球」の３点です。 

それぞれの特徴としては 

 

蛍光灯 

部屋全体を明るくし、作業しやすい色の光を放ちます。 



蛍光灯は１回のオンオフで約１時間寿命が縮む 

といわれているのでなるべくオンオフをしない 

リビングや事務所に向いています 

 

白熱球 

温かみのある光で優しい空間を演出します。 

フィラメントへの負担を下げるために調光機能が 

あるタイプの照明器具を使いましょう。 

明るくなくてもいいような場所、トイレなどに向いています。 

 

LED電球 

省エネで長寿命！最近人気の電球です。 

注意点は熱さに弱い性質があるので、 

なるべく電球の周りに空間があり 

熱が逃げやすい照明器具に向いています。 

 

一言に電球といっても用途によっていろいろな種類があります。 

是非皆さんもご自宅や事務所の明かりに目を向けてみてください 

 

 

（株）マツウラの Google ビジネス プロフィールには、 

「こよみ」にまつわる「どこかで役にたつ！」 

かもしれない雑学記事を掲載しております！ 

是非ご覧ください！ 

→https://www.google.com/search?client=firefox-b-

d&q=%E3%83%9E%E3%83%84%E3%82%A6%E3%83%A9%E3%80%80%E4%BB%99%E5%8F%B0#lp

state=pid:CIHM0ogKEICAgICRhtzydA 

 

 

 

過去のメルマガはホームページ 

「お知らせ」よりご覧いただけます↓↓↓ 

https://www.sendai-matsuura.co.jp/backnumber.html 

 

 

◆このメールマガジンは当社社員が 
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名刺交換させていただいた皆様に向けて、 

最近のマツウラの様子や 

今後の印刷・カレンダーなどの 

動向などをお伝えすべく、 

月２回程度配信させていただく 

予定でお送りいたしております。 

 

◇メール配信停止、配信先メールアドレスの 

変更をご希望の方、 

又は同じ配信が複数届いている方は 

大変ご面倒をおかけしますが 

下記よりご登録をお願い致します。 

 

配信停止をご希望の方 

https://bit.ly/3KhB1nx 

 

メールアドレス変更をご希望の方 

https://bit.ly/3dSD6dL 

 

◇記事内容へのお問い合わせ・その他ご意見は 

info@sendai-matsuura.co.jp 

宛てにお寄せください。 

 

◇ホームページはこちら 

https://www.sendai-matsuura.co.jp/ 
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